UNIVERSIDAD SAN PEDRO

ESCUELA DE POSTGRADO
SECCION DE POSTGRADO DE LA POSTGRADO

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

El bienestar psicologico segun diferencia de género en
los docentes del Instituto Pedagégico Maria Montessori
Arequipa 2017

Tesis para obtener el Grado Académico de Maestro En Educacion Con Mencion
En Docencia Universitaria E Investigacion Pedagdgica

Autor
Flores Hinojosa, Edgar Atilio

Chimbote — Peru
2018



ABSTRACT

La presente investigacion titulada "El bienestar psicologico segun diferencia de
geénero en los docentes del instituto Pedagogico Maria Montessori, Arequipa, 2017",
se traz6 como objetivo en determinar el nivel de Bienestar Psicolégico segun
género en los docentes del Instituto Pedagdgico Maria Montessori, Arequipa, 2017.
El método empleado para la investigacion fue el método cientifico, el enfoque
cuantitativo, el disefio de investigacion no experimental y el tipo de investigacion
fue descriptivo comparativo, se trabajé con una muestra conformada por 46
docentes, distribuidas de 27 mujeres y 19 hombres, a los cuales se les aplico el
instrumento de la Escala de Bienestar Psicolégico - EBP. Siendo los resultados
de la investigacion, que se encontré que las mujeres presentan un mayor nivel de

bienestar psicoldgico que los varones.



