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ABSTRACT

El presente trabajo de investigacion, ?Habilidades del Familiar Cuidador del Adulto
Mayor, Servicio de Medicina, Hospital 1l EsSalud, Chimbote 20167?; tuvo como
propésito beneficiar al sujeto de estudio ya que permitid que éste conozca acerca
de su debilidad y fortaleza sobre sus habilidades de cuidado hacia su paciente,
pues se encontrg situaciones que afectan al familiar cuidador y al adulto mayor
referente a la insatisfaccion de sus necesidades. Por lo que se planteé el objetivo
de determinar la Habilidades del Familiar Cuidador del Adulto Mayor del Servicio
de Medicina en el Hospital 11l de EsSalud, Chimbote. Con una poblacion del total
de familiares cuidadores de los adultos mayores del servicio de medicina durante
el mes de octubre. Asimismo, para medir la variable de estudio se utilizd el
instrumento ?Habilidad de cuidado de cuidadores familiares de personas con
enfermedad crénica?, el cual fue disefiado por Lucy Barrera en el 2008; que consta
de 55 items distribuidos por categorias en un formato Likert. La informacién

recolectada se proceso a través del programa de SPSS y Microsoft Office Excel.



