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Resumen

Laestimulacion prenatal estoda actividad que oportunay acertadamente enriquece a nifio en su desarrollo
fisico, mental y social, proporcionando al nifio las experiencias que éste necesita para potenciar sus capacidades
y habilidades desde |a fecundacién hasta el parto; facilitando asi la comunicaciony el aprendizaje del bebé
dentro del Utero; buscando una comunicacion afectuosay constante entre el nifio y sus padres utilizando para
ello diferentes técnicas como son: auditivas, visuales, tactilesy motoras. Lafinalidad de la estimulacion
prenatal eslograr lamayor cantidad de sinapsis, esto se consigue con estimul os agradables. El objetivo del
presente estudio es determinar lareactividad fetal frente al estimulo auditivo en gestantes participantes del
Programa de Estimulacién Prenatal del Hospital May.Odo. PNP. Julio Pinto de noviembre 2015- mayo 2016.
L os resultados se han agrupado en: datos generales de |a poblacion estudio, momento de la evaluacion
ecogréficade lareactividad fetal alaestimulacion auditivay patrones de reactividad fetal. Las pruebas
estadisticas aplicadas a cada una de nuestras variables fue la pruebat y la prueba de Chi Cuadrado, con un p de
significanciaigual o menor de 0.05 Concluyéndose que la Estimulacion Prenatal a través de su técnica auditiva
proporcionaal nifio por nacer las experiencias que éste necesita para potenciar sus capacidades y habilidades
desde la fecundacion hasta €l parto, para desarrollar a maximo su potencial fisico, mental y sensorial.
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