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3. RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito el desarrollo de la socializacion
en nifios de Educacion Inicial, puesto que los menores inician su contacto con sus
pares y no son de su ambiente familiar; lo que representa un cambio brusco en su
rutina, en muchos de los casos momentos de emociones traumaticas que si no son
bien orientadas dejara huellas imborrables en la personalidad de los infantes. Para
lograr el objetivo de la socializacién en los nifios objeto de muestra; éstos junto a
la investigadora como guia y orientadora, desarrollaran una serie de actividades a
través de un taller de motricidad, ya que estas actividades, resultan atractivas,
motivadoras y de mas goce en el incremento del menor, y por ende las mas
adecuada para lograr adaptarse a nuevos grupos sociales. Para ello se trabajara la
investigacion experimental de tipo explicativa; con disefio experimental de tipo
lineal con la aplicacidn de una Lista de Cotejo de pre y pos test aplicado a un solo
grupo de control, que es el grupo de muestra, la misma que ha sido seleccionada
de manera aleatoria e intencional. Al final de la misma los nifios, objeto de estudio
alcanzardn  porcentajes favorables que muestren haber mejorado

considerablemente sus niveles de socializacion.



4. ABSTRACT

The purpose of this research is the development of socialization in Early
Childhood children, since minors begin their contact with their peers and are not
from their family environment; which represents a sudden change in their routine,
in many cases moments of traumatic emotions that if not well oriented will leave
indelible marks on the personality of the infants. To achieve the objective of
socialization in the children sampled; These, together with the researcher as a
guide and guide, will develop a series of activities through a motor workshop,
since these activities are attractive, motivating and more enjoyable in the increase
of the child, and therefore the most appropriate to achieve adapt to new social
groups. For this, experimental research of explanatory type will be worked on;
with an experimental design of a linear type with the application of a Pre and Post
Test Checklist applied to a single control group, which is the sample group, which
has been selected randomly and intentionally. At the end of it the children, object
of study will reach favorable percentages that show to have improved their levels

of socialization considerably.
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5.

INTRODUCCION:
5.1. Antecedentes y Fundamentacién Cientifica:

5.1.1. Antecedentes:

Luego de constatar en diversas fuentes de informacidn, nos he encontrado los
siguientes trabajos que considero son un antecedente a la presente investigacion
Y que serviran de apoyo o base para la ejecucion de la misma; los mismos que

cito a continuacién:

Atapoma. (2016). concluye que los estudiantes estan en una etapa de iniciacién
de aspectos cognitivo, corporal, y emocional por consiguiente conllevara a que

sea mas eficientes y tener un menor desenvolvimiento en su ambiente vivencial

Del mismo modo estan en la faceta de reconocimiento de todo su cuerpo y poder
desagregar e diferencias cada cosa con su nombre real. Asi en los movimientos
continuos ejercitaran su cuerpo y estara propenso al crecimiento corporal. Se
encontro en el estilo que los menores efectuaban una coordinacién motriz, con
actividades de equilibrio, postura y mucho desplazamiento que es propia de la
edad. Otro aspecto es lo que obtienen cuando se empefia en la lateralidad, es

decir sera la determinacion de que es derecho o zurdo.

,/Alvarez & Laurencio. (2015). concluye que: el desarrollo de la escritura en los
menores es bueno, si el nivel de psicomotricidad lo es, y se podra apreciar
logros destacados si estan armoniceme trabajados desde los primeros afios.

Sobre todo, la psicomotricidad fina y la gruesa

Andia (2015). Concluye gue el nivel de psicomotricidad es bueno y que solo un
porcentaje muy bajo presenta riesgo o retraso al planteamiento de efectuar
presentaciones donde tenga que verse el desplazamiento y uso de sui cuerpo,
equilibrando de esa manera su crecimiento

Portero, (2015). Concluye que al efectuar la verificacion de la influencia de la
psicomotricidad en el desarrollo del menor indica que la psicomotricidad esta
supeditada al expuesto al movimiento del cuerpo, lo que nuestra mente esta

conectada con nuestro cuerpo.



5.1.2.

Martinez (2015). Concluye, que mediante el juego se puede desarrollar la
socializacion en los menores y que esta es importante en su concepcion por que
el juego lo efectlia con placer y de alli indica que esta en los maestros elegir en

forma conjunta con el menor este juego que favorecera al aula

Vésquez. (2014). concluye que mediante los juegos recreativos incrementa los
niveles de socializacion de los nifios, por lo se recomienda en los ultimos grados

del nivel inicial el de trabajar con programas de los juegos recreativos

Fundamentacion cientifica:

Para desarrollar la presente investigacion se ha tenido en cuenta los aportes
cientificos pedagdgicos de psicopedagogos cuyos estudios y teorias han
brindado aportes muy valiosos a la educacion, asi como en el desarrollo
psiquico-cognitivo del individuo, y teniendo en cuenta la naturaleza del trabajo

a realizar cito a los aportes siguientes:

A. Teorias relacionadas a la Socializacion:

a. Teoria cognoscitiva de Piaget:
Para Piaget son los nifios pequefios los exploradores del conocimiento las
mismas que se dan en cuatro etapas y las llama estadios, y en cada uno
presenta diversas caracteristicas que le dan sentido a sus vida, Estas
conclusiones las encontrd en la travesia de la observacion hecha a sus
menores hijos.
m La organizacion del esquema corporal. (0-2 afios) se presenta en la etapa
sensorio motriz asi como las de relaciones topolégicas.
Se presenta con un incremento mental y se encamina a conquistar el mundo
que lo rodea partiendo desde sus movimientos:
1. Actividad refleja (0-1 mes)
Las estructuras intelectuales comienzan a aparecer, asi como las
caracteristicas externas y la acomodacion los reflejos.
2. Reacciones circulares primarias (1-4 meses)
Aca el menor ya puede tener cierto control de la cabeza y casi puede
voltearse es decir no hace un giro completo pero se mueve de un lado a

otro, pudiendo hacer una especie de movimiento circular.



Reacciones circulares secundarias (4-8 meses)

En esta edad el menor ya se sienta y si puede efectuar el giro
completamente, ya coge las cosas y tiene una coordinacion de vision y
las manos y hay la tendencia a llevar todo tipo de objeto hacia la boca
Coordinacion de esquemas secundarios (8-12 meses)

Ya aparece la circunstancia de poder esconder las cosas en su estado de
conciencia y luego encontrarlo.

Reacciones circulares terciarias (12-18 meses)

m  Este periodo se divide en 2 etapas.

- Primeracetapa. - Laaparicidn de la funcién simbolica. Esta accién
incrementa su accionar de manejar una 0 méas palabras, busca el
tratar de efectuar reemplazos de las cosas, por imitacion reproduce
actividades sensomotriz

- Segunda etapa. - Organizaciones representativas.
Una caracteristica resaltante de esta etapa es el egocentrismo. Es una
tendencia a centrar la atencion en un solo rasgo llamativo. Durante
el periodo preparativo desarrolla el nifio la lateralidad que consiste
en conocer el, lado izquierdo del cuerpo y derecho e. Haciendo
posible la orientacion del cuerpo en el espacio.
La etapa de operaciones concretas, Aca se empieza a tener un
entendimiento del porqué de las cosas, tienen un manejo de su
entorno
La etapa de las operaciones formales, en esta fase el menor ya se
siente en la capacidad de efectuar razonamientos abstractos y por lo
general empieza a los 12 afios y comienza a sentir carga de
responsabilidades lleno asimismo de mucha creatividad y hacen uso
de mucha imaginacion, asi como puede efectuar cuestionamientos
por la posicion de sus principios.

a. Teoria segun Freud:
Sigmund Freud: La personalidad de la persona adulta viene de un
cumulo de experiencias que tiene el sujeto desde la nifiez

Freud establece que el factor de la personalidad se da en:



e El Id: Dado por lo irracional e innato.
e EI Ego: Es la parte que trata con el mundo exterior
e EIl Superego: Se da en el interior normativo y con tendencia a
los valores
b. Teoria de la Inteligencia Emocional de Daniel Goleman:

“Se debe tener en cuenta la parte emocional, como el estrés o diversas
circunstancias para consolidada la autoestima.
Schneider, (2004), Lo emocional se convierte en la conexidn entre
el mismo y lo social, fortaleciendo de ese modo su inteligencia,
haciéndolo més libres, empaticos

Gross, distingue varias categorias de juegos:

* Juegos de experimentacion: Los juguetes es destruido por el
menor

* Juegos de locomocion: El desplazamiento de un lugar a otro.

» Juegos cinematicos: Formar los juegos antes vistos en la infancia
y como si se tratase de papel

» Juegos de combate: Se mantiene el estado jerarquico, por la
existencia de grupos.

« Juegos arquitectonicos: Las estructuras de una construccion, son
las construcciones.

* Juegos troficos: Puede alimentar a una mascota

« Juegos imitativos y de curiosidad: Mediante la observacién va
aprendiendo le da curiosidad y termina jugando.

c. Teoria Catértica:

Se establece en que la persona tiene tendencias negativas y es a traves

del juego que se canalizan y disminuye la agresividad. El error de este

planteamiento es el no tener en cuenta esos planteamientos positivos

asi lo absurdos y negativos. Podriamos indicar que este planteamiento

es una especie de conector de escape de lo negativo.

Kant indica la liberacion de los instintos, pueden ser nocivos para el

ser humano. Esta teoria es la que sustenta el llamado "pan y circo", es

decir, proporcionarles deportes, para que estén tranquilos darle al

pueblo deporte o espectaculo.



B. Taller de Psicomotricidad:
a. Concepto:
Egg (1999), compara un taller como si se tratara de un entrenamiento que
puede durar varios dias y que debe conllevarlos a resolver problemas y que
insiste en la asistencia a capacitaciones, reuniones, que le dan luces précticas
de resolver inquietudes:

b. Caracteristicas del Taller:

Taller es el ambiente de trabajo en equipo que puede ser solo de
estudiantes y ademas la evaluacion de documentos entre iguales.
- En el taller el profesor puede calificar al final al estudiante.
- En el taller las actividades son mas completas y complejas.
- Encel taller el aprendizaje y evaluacion es cooperativa.
- En el taller existe la interaccion entre los alumnos.
- Abraarmonia y disposicion si existe constantemente sugerencias de ellos
mismos.
- No dejar al menor en ridiculo. Conseguiria alejarlos porque  perderian
la confianza en usted.
- El material tiene que estar con tiempo, para estar listo cuando se juegue.

c. Dimensiones del Taller: Para la planificacion, elaboracién, ejecucion y
evaluacién del Taller de Psicomotricidad, se ha tenido en cuenta los enfoques
educativos; asi como las teorias que orientan el Sistema Educativo Peruano;
asi se han establecido las dimensiones e indicadores siguientes:

d. Fundamentacién de la propuesta: En cuanto a esta dimension y de acorde
con lo establecido en el proyecto de investigacion; tenemos los indicadores
siguientes:

* Se sustenta en la teoria constructivista.

* Se fundamenta en el pensamiento de Jean Piaget, Groos, Vigotsky y Ausubel

* Evidencia principios claros de la teoria del constructivismo y la teoria
psicogenética que son la que orientan el funcionamiento de la propuesta del
desarrollo del taller.

e. Objetivos: En cuanto a los objetivos; a fin de verificar su viabilidad,
coherencia y pertinencia, se ha planteado los siguientes indicadores:

Los propositos de la propuesta estan claramente definidos; y por tanto son



viables en su ejecucion.
* Los objetivos, son alcanzables en el tiempo y a la vez son coherentes con
los propésitos.
+ Guardan relacion directa con la fundamentacion teérico-cientifica.
f. Disefio de la propuesta:
» Muestra grado de secuencialidad e integralidad en todos sus componentes.
« Las actividades programadas estan orientadas al desarrollo de competencias,
enfoque que rige actualmente el Sistema Educativo Peruano.
« Busca desarrollar en los nifios la practica de valores.
g. Concrecion del disefio de la propuesta:
» Manifiesta concrecién de los objetivos trazados.
« Las actividades programadas son viables en su ejecucion.
« Esta orientada a la solucion de la problemaética.
« Despierta el interés de los nifios para involucrarse de manera efectiva en el

proceso y desarrollo de su socializacion.

5.1.3. Fundamentacion Tedrica conceptual:
v' Taller:
a. Etimologia:
El taller es concebido como el lugar de entrenamiento, y se direcciona a la

solucidn de problemas, que puede ser con la ayuda de todos los asistentes

b. Talleres de Psicomotricidad:
a. Psicomotricidad:

a.1l. Concepto: Es el incremento psiquico que se da en la persona, que
estd en constante desplazamiento en un desarrollo que visualiza su
inteligencia en su maduracion de una vida emocional saludable.
Para la investigadora por los conceptos antes mencionados un Taller
de Psicomotricidad, es el conjunto de actividades pedagdgicas
dirigidas a un grupo de estudiantes, en el que éstos realizan un
conjunto de movimientos previamente planificados y con la
orientacién de un guia, en este caso las docente, para desarrollar

aspectos basicos que le permitiran fortalecer su capacidad de pensar,



de sentir y de relacionarse con los demas.

a.2. Importancia de la Psicomotricidad en los nifios:

La psicomotricidad es conveniente para fortalecer la parte psiquica,
como la salud fisica. Asi técnicamente ayudar a manejar los
movimientos en este mundo.

a.3. Otros aportes de la psicomotricidad, es el efectuado por la
educacion fisica, la psicomotricidad nace en los planteamientos se
servicio neuro-psiquiatrico y esta ligado a alguna patologia.

Esta posicion mantiene al aprendizaje que debe estar en buenos
servicios en vista que utilizan su cuerpo dentro de este conocimiento
en el tiempo.

La Socializacion:

La Socializacion pone al ser humano como la interrelacion continua de los

procesos sociales desde que el individuo nace hasta que fallece y siempre

va a necesitar ayudas de sus pares , porque se debe considerar todos los
procesos de aprendizaje como Proceso continuos , conductuales se dan en
diversos contextos , apoyados de las hormas que estabilizan una

a. La Socializacion en los nifios de inicial:

La socializacion es importante y fundamental en vista que se da en todo el

transcurso de la infancia y es recién a partir de los 4 hasta los 8 afios, que

comienza a tomar en cuenta que existe la participacion de otro menores en
su ambiente

Aca los compafieros se convierten en importantes en el desarrollo de su

autoestima y van adquiriendo conocimientos de sus habilidades y destrezas

b. Como aprende a socializarse el nifio:

En la medida que crece empiezan a socializarse como amigos, sobre todo en

la etapa escolar y comienza su contacto con muchas personas:

e Género: En el prescolar, ya existe una situacion de preferencia por los
compafieros del mismo sexo, hasta la adolescencia hasta la
adolescencia.

o Aficiones y gustos: suelen ser un vinculo muy fuerte, compartir la
musica, los juegos, el deporte, los mismos gustos

e Edad: Por la edad hay asimilacién de compafiia por una situacién de



5.2.

5.3.

una regla asumida.
c. Dimensiones de la Socializacién:

Las dimensiones que se han tomado en cuenta para ser trabajadas y

desarrolladas en el presente estudio son las siguientes:

1. Intrapersonal: El nifio demuestra seguridad y confianza en sus
movimientos al desarrollar diferentes actividades motrices.

2. Interpersonal: El nifio comienza su interrelacion con la sociedad; la vida
social del nifio en edad preescolar; esta circunscrita a la familia y a su
centro de educacion inicial. El nifio necesita sentirse seguro en el circulo
social el que se desarrolla a fin de afianza su autoestima, seguridad y
confianza en si mismo.

3. Identidad: El nifio necesita sentir que como ser individual forma parte de
un grupo en el que cumple diversos roles dentro de un contexto arménico
de convivencia, lo cual es sano para su desarrollo personal y social y

fomenta el desarrollo 6ptimo de su conducta y personalidad.

JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION:

Por intermedio de esta investigacion, se visualiza efectuar la demostracion del por qué la
importancia de talleres de psicomotricidad, al interior de las etapas de socializacion de los
menores la edad de Educacion Inicial. Es evidente que la aplicacion de talleres psicomotrices
en la dinamica cotidiana dentro del aula y fuera de ella, corresponden el tener una valoracién
ludica y social como proceso de autorrealizacidn personal.

Los adultos que critican a los profesores porque dejan jugar a los nifios, tal vez estan
equivocados, la psicomotricidad es el vital indice de ver la socializacién y buscar la
participacion los procesos que se dan en grupos y asi lograr el compafierismo dentro de la
Institucion Educativa y fuera de ella, integrandose satisfactoriamente a una sociedad
competente. Ese es el modo en que los nifios reconcilian su vida exterior con la realidad. En
los diversos talleres de motricidad, los nifios adquieren gradualmente los conceptos de
relacion con los demés, la capacidad de hacer juicio, distinguir, analizar y formular,
sintetizar, imaginar. Teniendo como resultado menor con una vida futura armoniosa y en
consecuencia de ello una sociedad comunicativa.

PROBLEMA:

Las personas somos seres sociales, desde que estamos en el vientre, iremos desarrollando

experimentas hasta el final de sus subsistencia, de la que debemos ensefiar en los alumnos
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las buenas relaciones, en las que desarrolla la inteligencia emocional.

Por lo que la escuela especificamente en la educacion inicial, es el primer paso a la
consolidacién social del menor y las docentes del nivel cumplen el papel prioritario en la
educacion, donde se tiene en cuenta la socializacion que demuestra el menor y que refleja la
calidad de vida que tiene, si no gque se interrelaciona con sus pares, Participando, colaborando
en las diversas actividades, que le ayudan a ganar el ser auténticos

“Por intermedio de las experiencias de sus edad, logran aprenden el reforzamiento de los
valores, lo que los padres también estan esperando de la escuela”.

Por lo expuesto me propongo la interrogante siguiente: ;De qué manera la aplicacion de un
taller de motricidad influye en el desarrollo de la Socializacidn en los nifios y nifias de 3y 4

afios de la Institucion Educativa N° 589 de Huilcate 1- Bambamarca, 2018?

5.4. HIPOTESIS:

La aplicacion del Taller de psicomotricidad mejora significativamente el nivel de
socializacion en los menores de 3 y 4 afios de edad de la I.E. N° 589 de Huilcate 1-
Bambamarca, 2018.
5.5. CONCEPTUACION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES:
5.5.1. Variable Independiente:
Taller de Psicomotricidad:

Le Boulch, (1983). Es el conjunto de actividades pedagdgicas dirigidas a un grupo
de estudiantes, en el que éstos realizan un conjunto de movimientos previamente
planificados y con la orientacién de un guia, en este caso las docentes, para
desarrollar aspectos basicos que le permitiran fortalecer su capacidad de pensar, de
sentir y de relacionarse con los demas.

5.5.2. Variable dependiente:

Socializacion:

Ramirez (2014). “Una persona va adquiriendo mas sensibilidad ante  los estimulos
sociales, es decir, ante las obligaciones y cumplimientos de su interrelacién grupal y

aprende de manera arménica con sus pares.

5.5.2 Operacionabilidad de las variables:



VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
VARIABLE Se sustenta en la teorfa constructivista.
- Se fundamenta en el pensamiento de
V. y Jean Piaget, Groos, Vigotsky y Ausubel
Fundamentacidn de la
_Taller de propuesta
psicomotricidad - Evidencia principios claros de la teorfa
del constructivismo y la teoria
psicogenética que son la que orientan el
funcionamiento de la propuesta del
desarrollo del taller.
Objetivos

- Los propésitos de la propuesta estan
claramente definidos; y por tanto son
viables en su ejecucion.

- Los objetivos, son alcanzables en el
tiempo y a la vez son coherentes con
los propdsitos

- Guardan relacion directa con la
fundamentacion tedrico- cientifica.

Disefio de la propuesta

- Muestra grado de secuencialidad e
integralidad en todos sus componentes.
- Las actividades programadas estan
orientadas al desarrollo de
competencias, enfoque que rige
actualmente el Sistema Educativo
Peruano.

- Busca desarrollar en los nifios la
practica de valores.

Concrecion del disefio de
propuesta

la

- Manifiesta concrecion de los objetivos
trazados.

- Las actividades programadas son
viables en su ejecucion.

- Estd orientada a la solucion de la
problematica.

- Despierta el interés de los nifios para
involucrarse de manera efectiva en el

proceso 'y desarrollo de su
socializacion.
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V.D. La socializacion:

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTR. DE
EVAL.

VARIABLE
V.D

Socializacion

ATRIBUTOS
INDIVIDUALES

Saluda de manera sonriente
a sus pares (docentes-
compafieros de la |I.E

Cuando le preguntan indica
su nombre.

Comparte sus juguetes y su
alimento con los nifios que
conoce.

En sus relaciones con otros
nifios dice “gracias”.

Menciona una aprobacion
cuando algun nifio hace
algo que le agrada.

Juega con otros nifios de su
mismo sexo.

Se adapta a las actividades
en el juego con otros nifios

Cuando le hace algo
desagradable. Algin nifio
Se queja

Da las “gracias” en sus en
la interrelacion con los
docentes

Menciona halagos para sus
padres o alguno de ellos.

Responde a preguntas
sencillas que hace un adulto

Efectia preguntas a su
docente sobe el porgqué de
algunas situaciones.

RELACIONES
ENTRE
IGUALES

Usualmente es aceptado y
no es ignorado o rechazado
por los otros nifios.

Es invitado, por otros nifios,
a disfrutar del juego, la
amistad v el trabajo.

Ficha de
Observacion
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5.6. OBJETIVOS:

5.6.1. Objetivo General:
Determinar el efecto de la aplicacién de Talleres de psicomotricidad con el fin de
detectar el nivel de socializacion en los nifios y nifias de 3 y 4 afios de edad de la

I.E.I1.N° 589 Huilcate 1-Bambamarca.

5.6.2. Objetivos Especificos:
5.6.2.1. Identificar el nivel de socializacion en los nifios y nifias de 3 y 4 afios de
edad de la I.E.I. N° 589 Huilcate 1-Bambamarca, antes de la aplicacion de
talleres de psicomotricidad.
5.6.2.2. Identificar el nivel de socializacion en los nifios y nifias de 3 y 4 afos de
edad de la I.E.I. N° 589 Huilcate 1-Bambamarca, después de la aplicacion
de talleres de psicomotricidad.
5.6.2.3. Comparar el nivel de socializacion en los nifios y nifias de 3 y 4 afios de
edad de la I.E.l. N° 589 Huilcate 1-Bambamarca, antes y después de la
aplicacion de talleres de psicomotricidad.

METODOLOGIA:

. Tipo y disefio de investigacion:

a. Tipo: Se trata de una investigacion explicativa experimenta, la misma que segun
Hernandez (2011), en su obra: Métodos y técnicas de la investigacion lo define como el
proceso orientado, no solo a describir o hacer un mero acercamiento en torno a un fenémeno
0 hecho especifico, sino que busca establecer las causas que se encuentran detras de éste.
En otras palabras, la investigacion EXPLICATIVA se basa principalmente en establecer el
por qué y el para qué de un fenémeno, a fin de ampliar el ;Qué? De la investigacién
Descriptiva y el ¢cémo? De la investigacién Explicativa. De esta forma, lejos de definir o
solamente describir, la investigacion Explicativa explica el porqué de un fendmeno o un
hecho determinado.

b. Disefio: Se utilizara el disefio pre experimental con la aplicacion de un disefio lineal con

un Pre Test y Post Test con un s6lo Grupo; el mismo que se diagrama del modo siguiente:

(o1 > E > 02

PRETEST EXPERIMENTO POST TEST
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Donde:

O1: Observacidn antes del estimulo
E: Experimento
02: Observacion después del estimulo

6.2. Poblacion y muestra:

La poblacion y muestra del presente trabajo de investigacién estd conformada
por los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.I. N°589 de Huilcate 1- Bambamarca,

Afio 2018, distribuidos de la manera siguiente:

03 04
ANOS ANOS
H M H M
1 4
TOTAL 4 11
TOTAL
15

FUENTE: Nominas de Matricula I.E.l. N° 589 -Huilcate 1-2018

6.3. Técnicas e instrumentos de investigacion:

Para el presente trabajo de investigacion se utilizo las técnicas e instrumentos

gue detallamos a continuacion:

6.3.1. Técnicas:
La técnica a utilizar para recoger la informacion seré la de la
observacion directa.

6.3.2. Instrumentos:
El instrumento utilizado para el recojo de informacion, sera la Ficha de
Observacion; la misma que sera aplicada en dos momentos
fundamentales, durante el pre y pos test.

Esta Ficha de observacion ha sido elaborada teniendo en cuenta tres
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escalas valorativas:

NUNCA - ALGUNAS VECES y FRECUENTEMENTE

7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION:
Para verificar la validez de la hipétesis planteada en el presente estudio; se tendra en
cuenta el Procesamiento de datos a traves de cuadros y graficos estadisticos, a fin de
verificar y comprobar cada uno de los indicadores de la variable dependiente.
Presento los resultados obtenidos tanto al inicio como al finalizar la presente
investigacion; resultados que han sido cuidadosamente obtenidos a través de la
técnica de la Observacidn y de su instrumento la Lista de Cotejo; dichos resultados
seran analizados luego de ser presentados.

Para obtener dichos resultados se ha elaborado el presente instrumento de evaluacion:

FICHA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL NIVEL DE SOCIALIZACION EN
LOS NINOS.

OBJETIVO:
Recoger informacidon sobre la capacidad de socializacion en los nifios y nifias de Educacion

Inicial de la I.E.l. N° 589-Huilcate, Distrito de Bambamarca.

I. DATOS GENERALES:

Profesora:

Aula :

Nifo/a :

Sexo del nifio: M () F ()
Edad: afnos.

gk~ E

INSTRUCCIONES:

Escriba el dato completo y legible en las lineas en blanco.

Marque con una equis (X) en el paréntesis correspondiente para llenar los datos.

Observe al nifio (a) y marque con una equis (X) en el recuadro correspondiente a cada
indicador, teniendo en cuenta la siguiente Escala Valorativa:

C: Nunca B: Algunas veces A: Frecuentemente.
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DATOS ESPECIFICOS:

NO

DESARROLLO DE LA SOCIALIZACION

Escala valorativa

ATRIBUTOS INDIVIDUALES

C

B

A

Sonrie y/o saluda a las personas que conoce
(docentes-comparieros de la 1.E)

2 |Dice su nombre cuando le preguntan.

3 Comparte algin juguete o alimento u otro
objeto con un nifio que conoce.

4 |En sus relaciones con otros nifios dice
“gracias”.

5 |Menciona una aprobacién cuando algun nifio
hace algo que le agrada.

6 |Se acerca a otros nifios del mismo sexo para
jugar o conversar.

7 se adapta a los juegos o actividades que otros
nifios estan haciendo.

8 |se gueja de algun nifio cuando le hace algo
desagradable.

9  Dice “gracias” en sus relaciones con su docente.

10 |Menciona halagos para sus padres o alguno de
ellos.

11 lpuede responder a una pregunta sencilla de un
adulto.

12 Pregunta a su profesora sobe el porqué de
algunas situaciones.
RELACIONES ENTRE IGUALES

13 |usualmente es aceptado y no es ignorado o
rechazado por los otros nifios

14

Algunas veces es invitado, por otros nifos,

a disfrutar del juego, la amistad y el trabajo

PUNTAJE TOTAL
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CUADRO N° 01

ATRIBUTOS INDIVIDUALES

Sonrie y/o saluda a las personas gue conoce (docentes-comparieros de la |.E)

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
F %o f %o
A 4 267 11 7373
B 9 60 4 267
C 2 133 0 0
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 01
Sonrie y/o saluda a las personas gue conoce (docentes-
comparieros de la I.LE

80
70

73.3
60.0
60
50
40
26. 26.7
30
20 9 3 11
4 I 4
10 -2 0
0
f f f f

% %

PRE-TEST POST-TEST

INTEPRETACION: Considerando las frecuencias mas altas tanto del Pre-
Test (60,0%) como del Post-Test (73,3%), se deduce que se ha producido un
cambio considerable en relacion al indicador: Sonrie y/o saluda a las personas
que conoce (docentes-compafieros de la L.E), favoreciendo la intencién
propuesta que es la socializacion.
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CUADRO N°02

Dice su nombre cuando le preqguntan.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
F % f %
A 3 20 12 80
B 8 53.3 1 6.7
C 4 26.7 2 13.3
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1 -Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 2
Dice su nombre cuando le preguntan.

80.0
80
70
60 53.3
50
40
26.7
30 20.
20 12 133
8 .
10 3 -4 I1 2
f f f

f% %

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: La variacion de las frecuencias mas altas tanto del Pre-
test, como del Post Test, evidencian un cambio significativo puesto que de
53,3% al 80% existe una diferencia de 26,7%.
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CUADRO N°03

Comparte algun juguete o alimento u otro objeto con un niflo que

conoce.
INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
F % f %
A 0 0 12 80
B 10 66.7 0 0
C 5 33.3 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 3
Comparte algin juguete o alimento u otro objeto con un nifio
que conoce.
80.0%
80
66.7%
70
60
50
40 3%
30 20.0%
20 10 12
10 > 3
ol oo : z
0
f f% f f%
PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun el grafico del Pre-test observamos que
ninguno de los alumnos alcanzé el indicador Si, en cambio en el Post Test el

80% alcanzaron dicho indicador de logro.
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CUADRO N° 04

En sus relaciones con otros ninos dice “gracias”.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % %

A 1 6.7 11 73.3
B 8 53.3 0 0

C 6 40 4 26.7
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N°4
En sus relaciones con otros nifios dice “gracias”.

80 73.3

70

60 53.3

50

40.0
40
26.7

30

20 1

10 o 4
0

f f% f f%

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun los resultados gréficos del pre-test y el Post
Test observamos la diferencia favorable a favor del logro de este indicador,
ya que al inicio Unicamente el 6,7% de los estudiantes lo hacia, mientras que

al final tenemos un 73,3%.
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CUADRO N°05

Menciona una aprobacion cuando algun nifio hace algo que le agrada.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 2 13.3 12 80
B 9 60 0 0
C 4 26.7 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
de Huilcate 1- Bambamarca -2018.

GRAFICO N° 5
MUESTRA CAPACIDAD POR DEMOSTRAR
EMPATIA
80.0
80
70 60.0
60
50
40
7
30 20.0
13.3
20 . 12
4
10 ) - I 3 o
0
f £% f £%
PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun los resultados graficos se observa que del
13,3% que lograba este indicador en el Pre-test, en el Post Test lo lograron el
80%. De esta manera se puede decir que los talleres aplicados van

favoreciendo la socializacion en su mayoria de los nifios y nifias en estudio.
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CUADRO N° 06

Se acerca a otros ninos del mismo sexo para jugar o conversar.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 0 0 12 80
B 10 66.7 0 0
C 5 33.3 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.I. N° 589

80
70
60
50
40
30
20
10

Huilcate 1 -Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 6
Se acerca a otros nifios del mismo sexo para jugar o
conversar.
80.0
66.7

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun el grafico del Pre-test observamos que

ninguno de los alumnos alcanzd el indicador Si, en cambio en el Post Test el

86,67% alcanzaron dicho indicador de logro.
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CUADRO N° 07

Se adapta a los juegos o actividades que otros nifios estan haciendo.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST

f % f %
A 3 20 12 80
B 8 53.3 1 6.7
C 4 26.7 2 13.3
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1 -Bambamarca, 2018.

GRAFICO N°7
Se adapta a los juegos o actividades que otros nifios estan
haciendo.
80.0
80
70
60 53.3
50
40
7
30
20.0
20 12 13.3
3 -I 7
10 3 -4 )
0
f f% f f%
PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: La variacion de las frecuencias mas altas tanto del Pre-
test, como del Post Test, evidencian un cambio significativo puesto que de
53,3% al 80% existe una diferencia de 26,7%.
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CUADRO N°08

Se gueja de alguin nifo cuando le hace algo desagradable.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 2 13.3 12 80
B 9 60 0 0
C 4 26.7 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.I.N° 589

Huilcate 1- Bambamarca, 2018.

GRAFICO N°8
Se queja de algun nifio cuando le hace algo desagradable.

80.0
80
70 60.0
60
50
40
7
30 20.0
20 13,
. 12
4
™ ko L
f f

f f% %

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun los resultados graficos se observa que del

13,3% que lograba este indicador en el Pre-test, en el Post Test lo lograron el

80%.
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CUADRO N°09

Dice “gracias” en sus relaciones con su docente.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST

f % f %
A 3 20 12 80
B 8 53.3 1 6.7
C 4 26.7 2 13.3
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3y 4 afios de la I.E.I. N° 589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N°9
Dice “gracias” en sus relaciones con su docente.

80.0
80
70
60 53.3
50
40
20 6.7
20.
20 12 13.3
8 7

10 3 -4 I1 2

0

f f f

f% %

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: La variacion de las frecuencias mas altas tanto del Pre-
test, como del Post Test, evidencian un cambio significativo puesto que de 20%
al 80% existe una diferencia de 60%. Siendo la respuesta favorable que

requiere la investigacion.

24



CUADRO N°10

Menciona halagos para sus padres o alguno de ellos.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 2 13.3 12 80
B 9 60 0 0
C 4 26.7 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N°589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 10
Dice “gracias” en sus relaciones con su docente.
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4 -IO.- 0

f f% f f%

PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun los resultados graficos se observa que del
13,3% que lograba este indicador en el pre-test, en el Post Test lo lograron el
80%. En tal item de igual forma se observa un avance en los nifios y nifias de

estudio.
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CUADRO N°11

Puede responder a una pregunta sencilla de un adulto.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 0 0 12 80
B 10 66.7 0 0
C S 33.3 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1 -Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 11
Puede responder a una pregunta sencilla de un adulto,

80.0
80

0 66.7
60
50
40 3
30

20 10 12
5
10 0 0.0 13. 0
—
PRE-TEST POST-TEST
INTERPRETACION: Segin el grafico del pre-test observamos que

ninguno de los alumnos alcanzo el indicador Si, en cambio en el Post Test el

86,67% alcanzaron dicho indicador de logro.
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CUADRO N°12

Pregunta a su profesora sobre el porqué de algunas situaciones.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST

f % f %
A 4 26.7 11 73.3
B 9 60 4 26.7
C 2 13.3 0 0
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3y 4 afios de la I.E.I. N° 589
Huilcate 1- Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 12
Pregunta a su profesora sobe el porqué de algunas
situaciones.

70 63
58
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50

40
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20

10 3 g
0 0% 0 0

PRE-TEST POST-TEST

INTEPRETACION: Considerando las frecuencias mas altas tanto del Pre-
Test (60,0%) como del Post-Test (73,3%), se deduce que se ha producido un

cambio considerable en relacién al indicador descrito.
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CUADRO N°13

Usualmente es aceptado v no es ignorado o rechazado por los otros ninos.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST

f % f %
A 3 20 12 80
B 8 53.3 1 6.7
C 4 26.7 2 13.3
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1-Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 13
Usualmente aceptado y no ignorado o rechazado por los
otros nifos.
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PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: La variacion de las frecuencias mas altas tanto del Pre-
test, como del Post Test, evidencian un cambio significativo puesto que de
53,3% al 80% existe una diferencia de 26,7%.
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CUADRO N° 14

Algunas veces invitado, por otros nifos, a disfrutar del juego, la amistad v el

trabajo.

INDICADORES PRE-TEST POST-TEST
f % f %
A 0 0 12 80
B 10 66.7 0 0
C 5 33.3 3 20
TOTAL 15 100 0 0

FUENTE: Pre Test y Post Test aplicado a los nifios y nifias de 3y 4 afios de la I.E.l. N° 589
Huilcate 1 -Bambamarca, 2018.

GRAFICO N° 14
Algunas veces invitado, por otros nifios, a disfrutar del
juego, la amistad y el trabajo
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PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION: Segun el grafico del pre-test observamos que
ninguno de los alumnos alcanzé el indicador. Si, en cambio en el Post Test el
86,67% alcanzaron dicho indicador de logro, indicando que la aplicacién de

talleres a esta edad escolar es fructifera.
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8. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS:

Portero, (2015). En su tesis “La psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo integral de
los nifios y nifias del primer afio de educacidn general basica de la escuela particular Eugenio
Espejo - Ecuador - 2015”, cuyo objetivo es verificar la influencia de la motricidad en el
desarrollo integral de los nifios de la muestra; arriba a las conclusiones siguientes: La
psicomotricidad es la Psicologia del movimiento, eso quiere decir gque nuestro cuerpo esta
conectado a nuestra mente y emociones. Cuando se realiza una accion esta va acompafada
de un pensamiento y una emocién. Refiere que lo nifios desarrollan su psicomotricidad de
manera cotidiana, corriendo, saltando, jugando con diversos materiales, algunas veces se
podria argumentar que la sobreproteccidn de los nifios hace que se sientan imposibilitados a
realizar diferentes actividades de psicomotricidad y se sientan inseguros y con temor al
fracaso.

En nuestro trabajo desarrollado de tipo experimental, coincidimos con la autora citada
anteriormente en el sentido que los nifios y nifias objetos de estudio, al trabajar las diferentes
actividades del Taller de Psicomotricidad, se volvieron méas sociales, la timidez, el
aislamiento, la falta de integracién al trabajo en grupo que es caracterizaba antes de la
aplicacion de la propuesta fue desapareciendo gracias a las actividades de los Talleres, con
lo que concluimos diciendo que el trabajo de talleres de psicomotricidad favorece de manera
significativo el desarrollo y proceso de socializacion de los nifios en la primera etapa escolar.
Andia (2015) desarrolld su tesis titulada Nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias de
tres y cuatro afios en la institucion educativa inicial 192 de la ciudad de Puno, provincia
Puno, region Puno. En su investigacion desarrollada tuvo como objetivo general Determinar
el nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 192 de la ciudad de Puno afio 2015. La investigacién tuvo un disefio no
experimental, descriptivo. La poblacion de estudio estuvo conformada por 94 nifios y nifias
de 4 y 5 afios a quienes se aplicé un cuestionario evolutivo TEPSI (test de desarrollo
psicomotor) para recopilar datos para el analisis, se utilizé el programa estadistico SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) version 18.0. De los resultados obtenidos se
observa que nivel de psicomotricidad, se observa que el 76% de los nifios y nifias se
encuentran en un 10 nivel normal, el 19 % en riesgo y el 5% se encuentran con retraso. Como
resultado de la investigacion estadistica presentada, se concluye que la mayoria de los nifios
y nifias tienen un nivel de psicomotricidad normal. Efectivamente el desarrollo de estrategias

creativas, dinamicas e integradoras, permite que al ser trabajadas en el aula o el grupo de
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estudiantes como parte de actividades pedagogicas; los nifios y nifias se tengan mas
confianza, den muestras de solidaridad y respeto; esto ocurrié en nuestro caso cuando al
trabajar las actividades programadas en el Taller de Psicomotricidad, fue para los nifios un
conjunto de actividades novedosas, en las que no sélo gozaban al desarrollarlas o ejecutarlas,
sino que se integraban con mayor facilidad al trabajo en grupo, sin tener en cuenta la
condicidn social, de género u otros factores.

Quispe (2012). En la Tesis "La Psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo 14gico
matematico de los nifios y nifias del primer afio de Educacion Basica del Centro Educativo
"José Joaquin de Olmedo” - Ecuador. Donde se llega a las siguientes conclusiones: La
inadecuada aplicacién de la psicomotricidad hace que el nifio no tenga un mejor aprendizaje
matematico y reconocimiento de nociones logicas. EI mayor numero de padres de familia
mencionan desconocer sobre el desarrollo de los aspectos 6culo manual, dando como
consecuencia el no apoyo a desarrollar varios estimulos en los nifios, mientras que pocos
padres de familia lo mencionan que si desarrollan este aspecto en los nifios mejorando sus
coordinacion visual. La falta de ejercicios motrices disminuye el interés para aprender las
matematicas lo que ha provocado que el desarrollo de la misma sea poco divertido para los
nifios.

La autora citada anteriormente, hace referencia al trabajo o aplicacién adecuada de un Taller
de Psicomotricidad, a fin de que se alcancen los resultados esperados, y coincidimos en ello,
puesto que para la realizacion o ejecucién de un Taller, se tiene que seleccionar de manera
muy cuidadosa, las actividades, los espacios, los recursos y materiales; para lo cual es
necesario tener aliados estratégicos, en este caso fueron los padres de familia, quienes
proporcionaron los materiales necesarios e indispensables, la Institucion Educativa con el
acondicionamiento del espacio y por nuestra parte fuimos muy cuidadosos a la hora de
seleccionar y planificar las actividades, procurando en todo momento proteger y cuidar la
integridad fisica y emocional de los nifios y nifias. Todas estas consideraciones, permitieron
finalmente obtener los resultados satisfactorios presentados en la secciéon de cuadros y
graficos anteriores, lo que sin duda valida nuestra propuesta.

Martinez (2015). En su tesis “La socializacion del alumno de 3er afio de preescolar mediante
el juego”, cuyo objetivo era desarrollar la socializacion de los nifios de estudio utilizando
como estrategia el juego; arriba a las conclusiones siguientes: que los juegos son muy
importantes en el desarrollo del nifio porque le permite el placer de hacer cosas, de

imaginarlas distintas a como se nos aparecen, de llegar a cambiarlas en la colaboracion con
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los demaés, descubriendo en la cooperacion el fundamento mismo de la vida social. Queda
pues como responsabilidad de los docentes de preescolar elegir, junto con nuestros alumnos,
que tipo de juego favorecer en el aula; pero sin olvidar que todo juego se puede realizar con
los nifios, es su medio de aprendizaje por excelencia.

El juego es un modo de socializacion que prepara para la adopcién de papeles en la sociedad
adulta. El jugar con otro nifio tiene una funcion terapéutica, les ayuda a encontrar mas
facilmente su propio lugar en la sociedad desde su etapa infantil hasta su etapa adulta.

Al desarrollar los talleres de Psicomotricidad, sin duda el juego o actividades ludicas
estuvieron presentes en todos ellos; por lo que los nifios de manera creativa, divertida y
dinamica, lograron socializarse e integrarse con facilidad al grupo de trabajo, al trabajar cada
uno de los indicadores programados.

En nuestro trabajo, pudimos verificar que antes de la aplicacion de la propuesta del Taller
de Psicomotricidad; el nivel de socializacion del grupo de la muestra, era bajisimo; puesto
que los parametros sociales de contexto, son dificilmente modificables, por ejemplo para
reunirse nifios de géneros opuestos, un varon con una nifia; pero con la puesta en practica de
nuestra propuesta ha permitido cambiar esta manera de pensar y finalmente los nifios y nifias
lograron al cien por ciento cambiar sus actitudes de socializacion; claro esta que en algunos
aspectos aun falta trabajarlo con mayor intensidad.

Véasquez. (2014). Programa de Juegos Recreativos para mejorar la socializacion de los nifios
y nifias de 5 afios del nivel inicial de la I. E. N° 329, Sarabamba - Chota - 2014. Después de
aplicar el programa de juegos recreativos se procedid aplicar el post test, cuyos resultados
determinan que se mejord el nivel de socializacion pasando del nivel inicio al nivel de
proceso con una diferencia de 5,04 puntos demostrando que el desarrollo del programa de
juegos recreativos mejoré significativamente la socializacién de los estudiantes del grupo de
estudio. La evaluacion de los efectos que genera el programa de juegos recreativos en la
socializacion de los estudiantes de cinco afios del nivel inicial, determinan que al someter
los resultados del post test y pre test a la prueba t de estudiantes para muestras relacionadas
asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, se obtiene 24 grados de libertad
con unat tabular (tt) de 1,7109 y la t calculada (tc) de 13,394; con una significancia bilateral
de 0,000; el resultado indica que la tc > tt, por lo tanto se valida la H1 y se rechaza la HO
Coincidimos con las autoras citadas lineas arriba, en el sentido que, el desarrollo de la
psicomotricidad no debe ser Gnicamente un trabajo orientado al aspecto terapéutico, sino que

ayuda y favorece de manera trascendental en el campo educativo y en la formacion integral
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del individuo.
El trabajar con estrategias innovadoras, en el caso nuestro, con los talleres de
psicomotricidad donde el juego y actividades recreativas son nuestras principales
herramientas pedagogicas, se logra desarrollar significativamente la socializacion en los
estudiantes participantes del taller; pero ademéas fortalece la préctica de valores y
convivencia escolar y sin duda ayuda a mejorar su creatividad, imaginacién y por ende
mejora su capacidad de pensar.
Valenzuela (2015) desarrollé su tesis titulada La motricidad fina en los nifios y nifias de 4
afios de la institucion educativa inicial N° 888 Sefior de los Milagros del distrito de Comas,
2015, estudio que esta centrado en determinar el nivel de motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 afios de La Institucion Educativa Inicial N.°888 Sefior de los Milagros del distrito de
Comas, 2015.
En cuanto a la metodologia es de tipo bésica en vista que esta orientada al conocimiento de
la realidad tal y como se presenta en una situacion espacio temporal, adquiriendo
informacion y teorizacién de la variable para ampliar el cuerpo de conocimientos existentes
hasta el momento sobre dicha variable. La muestra ha estado conformada por 30 nifios y
nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 888 Sefior de los Milagros del distrito
de Comas, 2015, y como instrumento se utilizo una ficha de observacion politdmica.
En el desarrollo de la presente investigacion, al igual que en el trabajo del autor citado
anteriormente, el taller de Psicomotricidad, en el que se incorporaron diferentes actividades
ludicas; se pudo comprobar que la ejecucidn de estos talleres se convirtio en un medio eficaz
de socializacion e integracion de los nifios de la muestra.
9. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS:
Luego de haber ejecutado la presente investigacion y haber analizado cada uno de los
resultados obtenidos; arribamos a las conclusiones y sugerencias siguientes:
9.1.  Conclusiones:
Antes de la aplicacion de talleres de psicomotricidad, los nifios y nifias de 3 afios de
la Institucion Educativa N° 589 de Huilcate 1-Bambamarca; en un 85% se mostraban
timidos, cohibidos, con poca capacidad para integrase en grupo y socializar con sus
pares, igual inhibicion mostraban con las personas adultas, con quienes eran poco
comunicativos y cortantes en sus didlogos cotidianos.
Después de haber realizado diferentes talleres psicomotores continuas vy

permanentes con ayuda de los diversos materiales, las conductas cohibidas y timidas
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9.2.

de los nifios de la muestra de estudio fueron disminuyendo a un 30%, los nifios se
empezaron a integrar con facilidad en el grupo, empezaron a participar de manera
activa y proactiva de las diferentes actividades, y lo hacian con naturalidad y de
manera voluntaria.

Se determino que la aplicacién de talleres de psicomotricidad es una prueba positiva
para alcanzar el nivel de socializacion, con un resultado satisfactorio; teniendo solo
un 10% del grupo de estudio no haber logrado con el objetivo.

Sugerencias:

A mis colegas maestros del Nivel Inicial, reflexionemos y veremos lo importante de
nuestra labor en estos primeros afios de escolaridad de los nifios y nifias; pues es el
nivel inicial el cimiento de todo un proceso de escolaridad; por tanto, invito a
continuar o retomar la investigacién como parte de enriquecimiento de nuestra tarea
pedagdgica.

A las Instituciones Educativas Publicas y privadas; aplicar diversos talleres de
psicomotricidad en el trabajo pedagdgico, recordemos que la educacion motriz es el
medio por el cual el individuo logra el despliegue de todas sus facultades y
potencialidades fisicas y cognitivas que tanto bien hacen al desarrollo de su
personalidad dentro de una sociedad competente.

A los maestros y maestras peruanas, no dobleguemos en la preparacion continua, la
busqueda de estrategias y herramientas enriquecedoras de nuestro quehacer
pedagogico a fin de poder lograr en nuestros estudiantes un nivel de socializacion

gue le permitan convivir en una sociedad actualmente muy exigente y poco tolerable.
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ANEXO N° 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: TALLER “PSICOMOTRICIDAD PARA MEJORAR LA SOCIALIZACION EN NINOS DE 3y 4 ANOS DE LA LE.l. N°
589 HUILCATE 1-BAMBAMARCA”

PROBLEMA HIPOTESI OBJETIVOS TIPO DE DIMENSIONE INDICADORES TECNICAS DE | INSTRUME
S VARIABLE S RECOJO DE NTOS
INFORMACIO
N
¢De qué manera la | La OBJ. GNRAL.: -Se sustenta en la teoria
aplicacion de un | aplicacion Vi constructivista. _ y Se utilizara:
Determinar el efecto v' La indagacion.
taller de | del Taller de s Psicomotricidad
psicomotricidad psicomotrici de la aplicacion de d _|-Se fundamenta en el | Consultasa
influye en el ; talleres de Fundamentacion pensamiento de Jean Piaget, expertos. L
dad mejora | . . v Elaboracién de ¥ Cuestionario
desarrollo  de la | i i o: psicomotricidad con el Groos, Vigotsky y Ausubel aboracion de
rrofio significativa | " : de la propuesta instrumentos
Socializacion en mente el fin de detectar el nivel . L ¥ >
los nifios y nifias nivel de de socializacion en los -Ewder]ma principios (?‘Igros de ” La 9l?s§rva0|on
de 3y 4afios de la - liocisr | Nif0S y ifias de 3y 4 la teorlardel c_onstruc,tllvlsmoy Analisis y v Fichas de
Institucion socia |za<_:10n afos de edad de la la teoria psicogenética que procesamiento observacion
Educativa Ne 589 | & 10s nifios | "o N°589-Huilcate son la que orientan el | dedatos.
de Huilcate 1-|Y las nifias 1.-B.a.mbamarca funcionamiento  de la
Bambamarca, de 3y 4 afos ' propuesta del desarrollo del
2018? de edad de la taller.
I.E. No_ 589 - Los propésitos de la propuesta
de Huilcate bieti estan claramente definidos; y
1- Objetivos por tanto son viables en su
Bambamarc ejecucion.
a, 2018.

- Los objetivos, son alcanzables

en el tiempo y a la vez son
coherentes con los propositos.




-Guardan relacién directa con
la fundamentacion teorico-
cientifica.

OBJ. ESP.

Identificar el nivel de
socializacién en los
nifios y nifias de 3y 4
afios de edad de la
1.E.1. N° 589 Huilcate
1-Bambamarca, 2018,
antes de la aplicacion
de un taller de
motricidad.

Identificar el nivel de
socializacién en los
nifios y nifias de 3y 4
afios de edad de la
I.E.l. N° 589 Huilcate
1-Bambamarca, 2018,

Disefio de la

propuesta

-Muestra grado de
secuencialidad e integralidad
en todos sus componentes.

- Las actividades programadas
estan orientadas al desarrollo
de competencias, enfoque que
rige actualmente el Sistema
Educativo Peruano.

- Busca desarrollar en los nifios
la practica de valores.

Concrecion del
disefio de la
propuesta

-Manifiesta concrecion de los
objetivos trazados.

-Las actividades programadas
son viables en su ejecucion.

- Esta orientada a la solucion de
la problematica.

-Despierta el interés de los
nifios para involucrarse de
manera efectiva en el proceso
y desarrollo de su
socializacion.

Atributos
individuales

Sonrie y/o saluda a las
personas que conoce
(docentes-compafieros de la
I.E

v' La indagacion.

v’ Se utilizara




después de la
aplicacion de un taller
de Psicomotricidad.

Comparar el nivel de
socializacién en los
nifios y nifias de 3y 4
afios de edad de la
I.E.1. N° 589 Huilcate
1-Bambamarca, 2018,
antes y después de la
aplicacién de un taller
de motricidad.

Socializaciéon

Dice su nombre cuando Ile
preguntan.

Comparte algin juguete o
alimento u otro objeto con un
nifio que conoce.

En sus relaciones con otros
nifios dice “gracias”.

Menciona una aprobacion
cuando algln nifio hace algo
que le agrada.

Se acerca a otros nifios del
mismo Sexo para jugar o
conversar.

Se adapta a los juegos o
actividades que otros nifios
estan haciendo.

Se queja de algun nifio cuando
le hace algo desagradable.

Dice  “gracias” en  sus
relaciones con su docente.

Menciona halagos para sus
padres o alguno de ellos.

Puede responder a una
pregunta sencilla de un adulto.

Pregunta a su profesora sobe el
porqué de algunas situaciones.

Relaciones entre
iguales

Usualmente aceptado y no
ignorado o rechazado por los
otros nifios.

Es invitado, por otros nifios, a
disfrutar del juego, la amistad y
el trabajo.

Consultas a
expertos.
Elaboracion de
instrumentos.
La observacion
Andlisis 'y
procesamiento
de datos.

v’ Lista de
cotejo.

v Fichas de
observacion.




ANEXO N° 02

FICHA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL NIVEL DE
SOCIALIZACION EN LOS NINOS.

OBJETIVO:

Recoger informacion sobre la capacidad de socializacion en los nifios y nifias de

Educacion Inicial de la I.E.l. N° 589-Huilcate, Distrito de Bambamarca.

I. DATOS GENERALES:

1. Profesora:

2. Aula

3. Nifo/a :

4. Sexodelnifio:M( )F( )
5. Edad : afos.

INSTRUCCIONES:
Escriba el dato completo y legible en las lineas en blanco.
Marque con una equis (X) en el paréntesis correspondiente para llenar los datos.

Observe al nifio (a) y marque con una equis (X) en el recuadro correspondiente a cada

indicador, teniendo en cuenta la siguiente Escala Valorativa:

C: Nunca B: Algunas veces A: Frecuentemente.

Il. DATOS ESPECIFICOS:

N° DESARROLLO DE LA Escala valorativa
SOCIALIZACION

C B A

ATRIBUTOS INDIVIDUALES

1 | Sonrie y/o saluda a las personas que
conoce (docentes-comparieros de la
I.LE)

2 | Dice su nombre cuando le
preguntan.




3 | Comparte algan juguete o alimento
u otro objeto con un nifio que
conaoce.

4 | En sus relaciones con otros nifios
dice “gracias”.

5 | Menciona una aprobacion cuando
algun nifio hace algo que le agrada.

6 | Se acerca a otros nifios del mismo
SeX0 para jugar o conversar.

7 | Se adapta a los juegos o actividades
que otros nifios estan haciendo.

8 | Se queja de algun nifio cuando le
hace algo desagradable.

9 | Dice “gracias” en sus relaciones con
su docente.

10 | Menciona halagos para sus padres o
alguno de ellos.

11 | Puede responder a una pregunta
sencilla de un adulto.

12 | Pregunta a su profesora sobe el
porgué de algunas situaciones.
RELACIONES ENTRE IGUALES

13 | Usualmente es aceptado y no es
ignorado o rechazado por los otros
ninos

14 | Algunas veces invitado, por otros

nifios, a disfrutar del juego, la
amistad y el trabajo

PUNTAJE TOTAL




ANEXO N° 03

Docente Responsable:

BAUTISTA VASQUEZ Norma Magali

Bambamarca, 2 018.



TALLER PSICOMOTRIZ N° 01

. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL .  BAMBAMARCA

1.2 1E. | : L.LE.I. 589 Huilcate 1

1.3 DIRECTORA . Lucy Flor Hernandez Mayta

1.4 DOCENTE DE AULA :  Maria Adalia NUfiez Fernandez
1.5INVESTIGADORA : Norma Magali Bautista Vasquez
1.6 EDAD . 3y4 ANOS.

NOMBRE DE LA SESION:

[ “REPTANDO Y GATEANDO”.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

INSTR. DE
EVAL.

-Adopta posturas -Adopta posturas

corporales que le permiten
adecuadas e cuidar su salud y
N Practica situaciones moverse mejor en
< actividades cotidianas, cuando | las diferentes
8 fisicas y habitos | desarrolla actividades
< saludables. actividades fisicas | tomando en
S variadas. cuenta las
g -Reconoce que ello on:en';amones que
o genera efectos seleda.

positivos en su
coordinacion
motora.

Observacion
directa




IV. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES
MOTIVACION:
» Lo realizamos a través de la imitacién del
sonido del sapito cuando esta a punto de
INICIO llover.
PROBLEMATIZACION:
= Preguntamos a los nifios y nifias ¢Saben
ustedes qué hacen los sapitos para no verlos?;
¢Saben qué hacen las serpientes para no
verlos?; ;A donde van a esconderse?
= ;Qué pasa si estarian sin movimiento los
animales que quisieran esconderse?
PROPOSITO:
» Hoy aprenderemos a reptar y gatear.
ASAMBLEA:
= Delimitamos el espacio donde trabajaremos.
=  Establecemos las normas para el desarrollo de
juego y cuidado de materiales a utilizar.
= Los nifios y nifias juegan a trotar para el
calentamiento corporal.
EXPRESIVIDAD MOTRIZ: Llantas
=  Formamos 2 equipos, formando una fila.
. . Colchonetas
=  Mencionamos que realizaremos una
competencia, que consiste en reptar en forma de Alfombras
zigzag pasando por las llantas que se encuentran
DESARROLLO plantados en el patio, y de regreso gatean por Microporosas

alfombras y colchonetas hasta la meta sefialada.
= Lacompetencia es de ida y vuelta, ganara el
equipo que termine primero.

=  Hacemos barra durante la competencia.

=  Felicitamos a todos los nifios y nifias que
participaron en la actividad.

RELAJACION:

=  Sesientan en el piso formando un circulo.
=  Cierran los 0jos y se relajan; inspiran y expiran
repetidas veces.

Silbato




= Estiran los brazos, piernas realizan diversos
movimientos con sus extremidades.

= Serecuestan y relajan, para luego lavarse las
manos.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan y pintan lo que
realiz6 durante la actividad.

VERBALIZACION:

= Los nifios colocan sus trabajos en un lugar
visible y lo socializan, manifiestan como se
sintieron hoy.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:
= ;Qué aprendimos hoy?
= ;Les gusto la actividad de hoy?
= ;Lo volveriamos a realizar?

EXTENSION:
= Comentan en casa lo realizado hoy en la
institucion.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS_INFORMATIVOS:

ILE.I.N° :589 -HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :01-10-2018

SESION : “REPTANDO Y GATEANDO”

ITEMS Sonrie y/o saluda a las
personas  que  conoce
(docentes-comparieros de
NOMBRES Y APELLIDOS la l.E)
N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Radl

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 | CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 02

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL : BAMBAMARCA

1.21E. | : L.E.1. 589 Huilcate 1

1.3 DIRECTORA . Lucy Flor Hernandez Mayta

1.4 DOCENTE DE AULA :  Maria Adalia NUfiez Fernandez
1.5 INVESTIGADORA : Norma Magali Bautista Vasquez
1.6 EDAD : 3y 4 ANOS.

. NOMBRE DE LA SESION:

[ “AVIONES A VOLAR”
APRENDIZAJES ESPERADOS:
INSTR. DE

o EVAL.
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Construyes -Realiza actividades - Orienta y regula Observacion

corporeidad. motrices variadas con sus acciones en directa
3 autonomia, controlasu | relacion al espacio
O cuerpo en cada una de en el que se
3 sus acciones y ocupa un | encuentray los
3:' determinado espacio. objetos que utiliza.
=z
8 -Reconoce que ello
% genera efectos positivos
o en su coordinacion

motora gruesa.




V.

SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS A DESARROLLAR

MATERIALES

INICIO

MOTIVACION:

* Entonamos la cancion: “Pulgarcito”
SABERES PREVIOS:

» Preguntamos a los nifios y nifias:

= ;Han visto alguna vez un avion y que
tamario serd?

= ;Alguien de ustedes ha subido a un
avion alguna vez?

= ;Qué se le llamaré al que esta al mando
de un avion?

PROBLEMATIZACION:

= ;Qué pasaria con los pasajeros que van
en un avion con poca gasolina?

PROPOSITO:

= Hoy los nifios y nifias practicamos para
tener equilibrio y no caer.

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Reconocemos el espacio que se va a trabajar.

= Caminar todos en fila de forma muy lenta,
muy lenta, de puntillas y de talon.

= Caminar, cada vez mas rapido,
posteriormente lo haremos como si fuéramos
aviones.

= Caminar agarrando las rodillas.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= Nuestras manos son aviones, estan abajo (en
el suelo) en la pista de aterrizaje. Ponemos
los motores en marcha (hacer el sonido).

= jAtencion!, despegan poco a poco, se van
elevando hacia arriba, hacia el cielo, mas
arriba.

= Se nos acaba la gasolina, tenemos que
aterrizar, vamos abajo, a la pista.
¢Preparados? jYal; vamos a aterrizar abajo en
el suelo, despacio, muy despacio.

= Pararemos los motores y guardamos el avién
en el bolsillo.

Tizas de colores

Silbato




= Trazamos lineas rectas, curvas, etc. Para
recorrer con los aviones

= Se forma un circulo con todos los nifios/as,
uno tras otro, muy juntos. Tras una sefial,
todo el mundo se sienta en las rodillas de su
compafiero de atras y comienza a caminar al
ritmo marcado de juego derecho, izquierdo,
derecha... intentamos mantener el circulo el
mayor tiempo posible.

RELAJACION:

= Tumbados, imitamos el sonido del viento.
= Nos sentaremos y comentaremos acerca de la
sesion

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan y pintan lo que
realiz6 durante la actividad.

VERBALIZACION:

Los nifios colocan sus trabajos en un lugar
visible y lo socializan.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

¢Se sintieron a gusto?

¢ Todos trabajaron?

EXTENSION:

Preguntan a sus familiares si alguna vez
viajaron en un avion.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I.DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I.N°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :03-10-2018

SESION  : “AVIONES A VOLAR”

ITEMS -Dice su nombre cuando
le preguntan.
-Puede responder a una

NOMBRES Y APELLIDOS pregunta sencilla de un
adulto.
N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 03

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA

1.5INVESTIGADORA

BAMBAMARCA

I.E.I1. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista Vasquez

1.6 EDAD : 3y 4 ANOS.
NOMBRE DE LA SESION:
[ “EL PUENTE COLGANTE” j

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR.

o EVAL.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

-Realiza actividades
a1 motrices variadas con b ¢ ‘ ,
g autonomia, controlasu | - emugz rg autonomia
Q Construye su cuerpo en cada una de y seguridad e !n|0|at|va
%) ; . al realizar acciones y
- corporeidad. Sus acciones y ocupa L .
< un determinado rnow’mlentos de su Ficha de
2 .
LU -Realiza actividades de

equilibrio.




IV. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS A DESARROLLAR

MATERIALES

INICIO

MOTIVACION:

“Debajo de un puente”

Debajo de un puente
hay una serpiente
verdad que si...Tilin, tilin
verdad que no... tolén ,tolén
el que se mueve

recibe un pellizco.

SABERES PREVIOS:

¢Han visto y cruzado algin puente?
¢De qué material estdn hechos los puentes?

PROBLEMATIZACION:

¢Qué harian si al momento de cruzar un puente
colapsa?

PROPOSITO:

Hoy a través del juego aprendo a mantener la
serenidad.

DESARROLLO

ASAMBLEA:

Nos sentamos en circulo en el patio donde
realizaremos la actividad psicomotriz.
Preguntamos a los nifios si alguna vez cruzaron
un puente; escuchamos sus experiencias.

Les indicamos que crearemos un puente para
cruzar.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

Organizamos el puente utilizando sillas, tablas
de madera, cintas de colores.

Cruzan el puente con tranquilidad haciendo
equilibrio cuando sea necesario.

Cruzan luego con algun obstaculo caminando,
corriendo, lento, rapido.

Tablas de

madera

Sillas

Cintas de color




Inventamos otras formas de cruzar el puente.

RELAJACION:

Nos colocamos formando un circulo, cerramos
los ojos.

Indicamos a los nifios que parte del cuerpo se va
relajando.

Resaltando las partes gruesas de nuestro cuerpo.
Imitamos a la jirafa estirando los brazos y
piernas.

EXPRESION GRAFICA:

De regreso al aula dibujan y pintan como
cruzaron el puente.

VERBALIZACION:

Cuentan lo que sintieron al cruzar el puente.
Los nifios colocan sus trabajos en un lugar
visible y lo socializan.

Silbato

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:
= ;Lograron realizar la actividad con facilidad?
= ;Lo volverian a realizar con tablas de madera
mucho mas grande?
EXTENSION:
= Comentan en casa lo realizado en la institucion
educativa.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN° :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :05-10-2018

SESION  : “EL PUENTE COLGANTE”

ITEMS Comparte algin juguete o
alimento u otro objeto con
un nifio que conoce

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




V.

TALLER PSICOMOTRIZ N° 04

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA
1.5 INVESTIGADORA

1.6 EDAD
NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.LE.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfez Fernandez

Norma Magali Bautista VVasquez

: 3y 4 ANOS.

[ MEJORO MI COORDINACION

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE EVAL.
-Realiza acciones -Orienta su cuerpo y
motrices variadas con | sus acciones en
N autonomia, controla relacion al espacio en
< Construyes todo su cuerpo y cada | que se encuentra y los
8 corporeidad. una de sus partes en un | objetos que utiliza. y
@ espacio y un tiempo Observacion
< determinado. directa
g Interactta con su
&L entorno tomando
w conciencia de si
mismo y fortaleciendo
Su autoestima.
SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES

MOTIVACION:




INICIO

= Iniciamos con el juego de “Simoén manda”

= Simo6n manda que saltemos levantando un
pie.

= Simo6n manda que caminemos cerrados
los ojos, y asi damos diversas consignas.

SABERES PREVIOS:

= Se presenta a los nifios el material a
utilizar y preguntamos:

= ;Para que creen que sera el material que
presentamos?

PROBLEMATIZACION:

= ;Si estan vendado los ojos podran
caminar sin dificultad?

= ;Qué sucederd si vamos por un camino
demasiado angosto y vamos corriendo?

PROPOSITO:

= Hoy jugando aprendo a caminar con
obstaculos.

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Nos sentamos en circulo en el patio donde
realizaremos la actividad psicomotriz.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= Colocamos conos de plastico en el patio, dos
filas uno tras otro separados a cierta distancia.

» Formamos dos equipos para realizar la
actividad que consiste en llevar un bal6n de
donde se inicia el juego a la meta indicada.

= Los primeros de cada equipo llevar el balon en
forma de zip zap y regresan corriendo,
entregando el balon al siguiente nifio(a)
haciendo un relevo para que el nifio que sigue
realice la misma recorrido y asi sucesivamente
hasta que todos participen.

= Llevamos el balon rodando con las manos,
pateando, lanzando, etc.

= Realizamos en trabajo anterior al finalizar el
recorrido de los conos lanzan el bal6n a la caja
ubicada a una cierta distancia.

Conos de
plastico

Balones
Caja de carton

Silbato




RELAJACION:

= Nos colocamos formando un circulo, cerramos
los ojos.

= |ndicamos a los nifios que parte del cuerpo se
va relajando.

= Peguntamos a los nifios y nifias ¢Qué les fue
mas facil realizar?; ;Qué fue mas dificil? Etc.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan lo que mas les
agrado de la actividad realizada.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:
¢Qué aprendimos hoy?
¢Les gusto la actividad de hoy?
¢ Todos trabajaron?
EXTENSION:
= Camino a casa imagina como si hubiera
obstaculos y escapa de ellos.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN°  :589 -HUILCATE 1-BAMBAMARCA

EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :08-10-2018

SESION:  “MEJORO MI COORDINACION JUGANDO”

ITEMS En sus relaciones con
otros nifios dice “gracias”

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 VASQUEZ ROJAS, Neycer Rall

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 05

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA

1.5INVESTIGADORA

1.6 EDAD

Il. NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.E.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista Vasquez

. 3y 4 ANOS.

[ “CERRADO- ABIERTO, ARRIBA-ABAJO”

I11. APRENDIZAJES ESPERADOS:

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADOR

INSTR. DE
EVAL.

Practica actividades
fisicas y habitos

PERSONAL SOCIAL %
s
>

-Adopta posturas
corporales adecuadas
en situaciones diarias y
también cuando
desarrolla actividades

- Acomoda su cuerpo a
las acciones que desea
realizar, como
caminar, correr, saltar,
gatear, reptar, subir,

Observacion

saludables. fisicas variadas. bajar, lanzar. _
Reconoce que ello directa
genera efectos
positivos en su salud.
IV.SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES

INICIO

MOTIVACION:

=  Entonamos la cancién:




En la batalla del calentamiento

En la batalla del calentamiento
todo mi cuerpo se pone en movimiento
nifios a la carga: ¢Con qué?

Con la cabeza.
Con los brazos. Con la cintura, etc.

SABERES PREVIOS:

= Muestren las palmas de sus manos cerradas.
= Muestren las palmas de sus manos abiertas.
= Muestran los ojos abiertos, etc.
PROPOSITO:
= Hoy realizaremos ejercicios de coordinacion.

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Nos sentamos en circulo en el patio donde
realizaremos la actividad psicomotriz.
= Recordamos algunas de las normas de convivencia.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= Formamos una sola fila para iniciar nuestra
actividad, indicando la forma que se va a jugar.

= Cada nifio coge su pelota salta sobre los ula-ula
jugando, al realizar cada salto hablaran
“cerrado” — “abierto”; luego lanzan la pelota por
el centro de otro ula —ula que estara colgado,
finalmente reptan por debajo de una banca.

= Regresan a la fila con su pelota a esperar su
turno.

Se variarda el juego: dando un bote su pelota dentro del
circulo del ula-ula, pasan por encima de la banca.
RELAJACION:

= Hacemos un puente con nuestro cuerpo.
= Nos sentamos como ranitas para respirar un
poco siempre jugando con la respiracion.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan lo que mas les
agradé de la actividad realizada.

VERBALIZACION:

Silbato
Ula-ula
Pelotas

Banca

Papel bond




= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.

= Guardan los materiales que se utilizaron.

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

*  (Que aprendimos hoy?
= ;Fue facil realizar las actividades de hoy?
= ;Se sintieron a gusto?

EXTENSION:

Comentan en casa lo realizado hoy.

Norma Magali Bautista Vdsquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I.N° :589 —-HUILCATE 1-BAMBAMARCA

EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :10-10-2018

SESION  : “CERRADO-ABIERTO; ARRIBA ~ABAJO”

ITEMS Menciona una aprobacion
cuando algun nifio hace
algo que le agrada.

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Radll

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 06

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA
1.5INVESTIGADORA

1.6 EDAD

Il. NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.LE.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista VVasquez

: 3y 4 ANOS.

[ “SOMOS BUENOS CAZADORES JUGANDO” j

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE
i EVAL.
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
-Realiza acciones Coordina sus
motrices variadas con | movimientos a
r autonomia controla nivel viso motriz en
< Construye su todo su cuerpo y cada | acciones 6culo-
8 corporeidad una de sus partes en un | manual y 6culo B
2 espacio y un tiempo podal. ObS(_arvamon
I determinados. directa
g Interacttia con su
&L entorno tomando
w conciencia de si
mismo Yy fortaleciendo
Su autoestima.
IV. SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES
MOTIVACION: Globos de

diferentes colores




INICIO

Se les da un globo a cada nifio y nifia para jugar
con el sin dejar caer al piso.

Juegan con ambas manos, con una sola, etc.
SABERES PREVIOS:

= ;Qué pasaria te dan un globo para que tumbes
un tarro u otro objeto?

PROBLEMATIZACION:

= ;/Qué puedes hacer con el globo?
= ;Podras tumbar algunas cosas con un globo?

PROPOSITO: Hoy aprenderemos a lanzar y
atrapar jugando y mejoro mi coordinacion

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Nos sentamos en circulo en el patio donde
realizaremos la actividad psicomotriz.
= Recordamos algunas de las normas de
convivencia
» Para el calentamiento entonamos la cancién:
SOY UNA SERPIENTE
Soy una serpiente
que va por el bosque
Buscando una parte de su cola.
¢Quieres tu ser parte de mi cola?
= Cada nifio o nifia que sea sefialado por el
primer nifio formara altimo conformando
parte de la cola de la serpiente; sin quedar
ningun nifio o nifia sin jugar.
= Preguntamos a los nifios: ¢Alguna vez cuando
han estado caminando por el campo han
encontrado alguna serpiente?, ;Qué sintieron?

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= Iniciamos probando nuestra punteria de la
siguiente manera, colgamos aros a una altura
para lanzar y tratar de introducir una pelota de
trapo por dentro. Teniendo en cuenta una
determinada distancia.

= Lanzan repetidamente para probar su punteria.

= Realizan el mismo ejercicio anterior los nifios y
nifias lanzan las pelotas pero hoy tratando de

Silbato
Ula-ula
Pelotas de trapo

Tarros de leche




golpear y derrumbar un tarro pequefio ubicado
a una distancia considerable.

= Para dinamizar la actividad cada derrumbe
sumara un punto para el nifio o nifia que lo
haga.

= La misma actividad se realizara pero pateando
la pelota e introduciéndola por un aro sembrado
en el piso.

RELAJACION:

= Para relajarnos pronunciamos las vocales:
aaaaaaaaa, eeeeee, iiiii, 000000, UUUUU.
» Nos sentamos como ranitas para respirar un

poco siempre jugando con la respiracion.
EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan lo que mas les
agrado de la actividad realizada.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.
= Comentan si la actividad realizada les gusto.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

= ;Qué no les gustd de la actividad y por quée?
= ;Todos participaron?

EXTENSION:

= Comentan en su casa lo realizado el dia de
hoy.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :12-10-2018

SESION  : “SOMOS BUENOS CAZADORES”

ITEMS

NOMBRES Y APELLIDOS

Se acerca a otros nifios del
mismo sexo para jugar o
conversar.

N° A B C
01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar
02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar
03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli
04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul
05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron
06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra
07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli
08 | CORTEZ CHAVEZ, Fiorela
09 GUEVARA DIAZ, Franco
10 MARIN MEJIA, Yan Franco
11 MESTANZA MARLO, Yordan
12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol
13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola
14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin
15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 07

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA
1.5INVESTIGADORA

1.6 EDAD

Il. NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.LE.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista Vasquez

: 3y 4 ANOS.

[ “ME MAREO-ME DESPEJO”

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE
; EVAL.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Manifiesta sus Disfruta la
emociones y sensacion que le
N sentimientos a través de | genera su cuerpo
< Construye su gestos y movimientos. en movimiento
8 corporeidad Estos recursos repitiendo sus B
n expresivos le permiten acciones en Obsgrvamon
2 comunicar, gozar y variadas directa
% relacionarse con los situaciones de
o demas, lo que contribuye | juego.
w a fortalecer su identidad
y desarrollar su
creatividad.
IV. SECUENCIA DIDACTICA:




MOMENTOS

ESTRATEGIAS A DESARROLLAR

MATERIALES

INICIO

MOTIVACION:

= Damos un papel periddico a cada estudiante,
para que hagamos una bolita, con indicacién
de la docente: bolita-estiro. Repite varias veces
estiro-bolita, estiro-bolita.

SABERES PREVIOS:

= ;Qué pasa con el papel peridédico cuando
presionamos luego estiramos?

= ;Cuando han viajado han sentido mareos?

= ;Qué les pas6?

PROBLEMATIZACION:

= ;Qué pasaria si jugando a dar muchas vueltas
pretendo pararme de pronto?

PROPOSITO:

= Hoy realizaremos diversos movimientos
corporales. Mareandonos-despejandonos.

Papel periddico

Parlante

sillas

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Recordamos algunas de las normas de convivencia
= Para iniciar el taller, realizamos el siguiente juego:
“El baile con las sillas”

Consiste en colocar sillas de acuerdo a la cantidad de
nifios asistentes, menos una; al sonido de la musica
inician el juego, al momento que no escuchen musica
buscan su silla cada nifio y nifia para sentarse, esto se
repetira. En cada vez se retira una silla, hasta que
guede un ganador con su respectiva silla.

= Nos sentamos en circulo en el patio donde
realizaremos la actividad psicomotriz.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= Luego formamos un circulo, indica la
profesora la manera de juego.

= Cuando suene el silbato giramos y giramos
primero hacia la derecha cogidos de la mano.
Diciendo me mareo, me mareo

Silbato




= Al proximo silbatazo giramos y giramos a la
izquierda. Diciendo me mareo, me mareo.

= Ladocente luego dice: me despejo, y los nifios
se sueltan de la mano formando un circulo mas
grande.

= Luego para regresar a formar el circulo de
inicio la docente da una consigna: doy tres
saltos gigantes.

= Eljuego se repite de la misma forma, sélo se
cambia la consigna final; como por ejemplo:
doy tres palmadas en lo alto saltando, salto con
un solo pie, etc.

RELAJACION:

= Nos sentamos como ranitas para respirar un
poco siempre jugando con la respiracion.

= Ahora hacemos como los gatos cuando los
acarician y los miman.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan lo que més les
agrado de la actividad realizada.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.
= Dicen que parte de la actividad le agraddé mas.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

= ;Tuvieron dificultad al realizar la
actividad de hoy?

= ;Realizarian nuevamente las
actividades de hoy?
EXTENSION:

= Comentan en su casa lo realizado hoy.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :15-10-2018

SESION: “ME MAREO-ME DESPEJO”

ITEMS Se adapta a los juegos o
actividades que otros
nifios estan haciendo.

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B Cc

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 08

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL . BAMBAMARCA

1.21E. | . 1.LE.1. 589 Huilcate 1

1.3 DIRECTORA . Lucy Flor Herndndez Mayta

1.4 DOCENTE DE AULA  : Maria Adalia Nafiez Fernandez
1.5 INVESTIGADORA : Norma Magali Bautista Vasquez
1.6 EDAD : 3y 4 ANOS.

Il. NOMBRE DE LA SESION:

[ “ATRAPAMOS TESOROS” j
I11. APRENDIZAJES ESPERADOS:
INSTR. DE

o EVAL.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Manifiesta sus Disfruta la

emociones y sensacion que le
r sentimientos a través de | genera su cuerpo
< Construye su gestos y movimientos. en movimiento
8 corporeidad Estos recursos repitiendo sus B
% expresivos le permiten | acciones en Observacion
< comunicar, gozar y variadas directa
g relacionarse con los situaciones de
&L demas, lo que contribuye | juego.
'L:'LJ a fortalecer su identidad

y desarrollar su

creatividad.

IV. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES




INICIO

MOTIVACION:

= Nifios y nifias dispersos por el espacio de
trabajo, trotan moviendo brazos, cabeza,
cintura; a modo de calentar los musculos de su
cuerpo.

= Se juntan por parejas para realizar el juego.

SABERES PREVIOS:

= ;Han escuchado alguna vez acerca de los
tesoros que puedan existir?

= ;Les gustaria encontrar algun tesoro?

= ;Qué tendra un tesoro?

PROBLEMATIZACION:
= ;Qué sucederia si encontraran un tesoro?
PROPOSITO:

= Hoy aprendo a coordinar mis movimientos
corporales.

Silbato

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Delimitamos el espacio a trabajar.
= Para iniciar la actividad mencionamos algunos
acuerdos de aula.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= La docente junto a los nifios y nifias colocamos
pelotas de pequerias por diversos lugares
dentro del limite de espacio antes marcado,
éstos seran los tesoros.

= Se unen por parejas nuevamente y se realiza el
juego.

= Consiste en que cada pareja recibe un aro, éste
sera el atrapa tesoros y un carton.

= Un nifio de cada pareja lanza el aro y el otro
solo topandolo trata de atrapar una pelota
(tesoro) y si lo logra; coge la pelota y coloca
en su carton.

= Lo mismo haran las demas parejas, luego de
cierto tiempo al sonido del silbato se concluye
el juego.

Silbato
Aros de plastico

Pelotas
pequefias

Cartones




= Finalmente se cuentan las pelotas (tesoros) y
gana la pareja que mas tesoros recogié en su
carton.

RELAJACION:

= Nos sentamos como ranitas para respirar un
poco siempre jugando con la respiracion.

= Ahora hacemos como los gatos cuando los
acarician y los miman.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula dibujan lo que mas les
agrado de la actividad realizada.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.

= Expresan como se sienten después de la
actividad.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

= (Qué aprendimos hoy?
= ;Existio alguna dificultad para realizar la
actividad?

EXTENSION:

= Practican en casa lo realizado hoy.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN°  :589 —-HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA :17-10-2018

SESION  : “ATRAPAMOS TESOROS”

ITEMS Se queja de algin nifio
cuando le hace algo
desagradable.

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 VASQUEZ ROJAS, Neycer Rall

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




V.

TALLER PSICOMOTRIZ N° 09

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA

1.5INVESTIGADORA

1.6 EDAD

NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.LE.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista Vasquez

. 3y 4 ANOS.

E

“CONOCIENDO MI MEJOR LADO”

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE

; EVAL.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Manifiesta sus Disfruta la

emociones y sensacion que le

sentimientos a través de | genera su cuerpo
Z:' Construye su gestos y movimientos. en movimiento
O corporeidad Estos recursos repitiendo sus B
Q expresivos le permiten | acciones en Obsgrvamon
_ comunicar, gozar y variadas directa
<Z( relacionarse con los situaciones de
Q demas, lo que juego.
o contribuye a fortalecer
[a

su identidad y
desarrollar su
creatividad.

SECUENCIA DIDACTICA:




MOMENTOS

ESTRATEGIAS A DESARROLLAR

MATERIALES

INICIO

MOTIVACION:

Entonamos la cancion:

TENGO DOS MANITAS.

Tengo dos manitas
Con cinco deditos
Una es la derecha
La otra es la izquierda,
Con mis dos manitas
Hago palmaditas
Cuando mis amigos

Salgan a cantar.

SABERES PREVIOS:

¢Cuantas manitas tienen?
¢Cuales son?

¢Cual es la manita derecha?
¢Cudl es la manita izquierda?

PROBLEMATIZACION:

PROPOSITO: Hoy aprenderemos mi lado derecho e

¢,Con cudl de tus manitas coges tu lapiz?
¢Con cudl de tus pies puedes patear la pelota?

izquierdo, reconociendo a mis comparieros por su
nombre.

Silbato

DESARROLLO

ASAMBLEA:

Reconocemos el espacio donde se va a
trabajar.

Para iniciar la actividad mencionamos
algunos acuerdos de aula.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

La docente coloca sillas para jugar “El baile
de las sillas”; explicando luego la forma de
jugar que consiste en que cada nifio o nifia
camina alrededor de las sillas ubicadas
formando un circulo y al sonido de musica

Sillas

Parlante




cuando se detiene la musica cada nifio o nifia
trata de sentarse en cualquier silla.

= Al quedar sentamos en su silla, se nombra a
un nifio o nifia y se le preguntara:

= ;Quién esta sentado a tu derecha?

= ;Quién esta sentado a tu izquierda?

= Luego preguntamos lo mismo a unos tres
nifos o nifas.

= Reiniciamos el juego y seguimos el mismo
procedimiento anterior y de igual forma
preguntamos a otros nifios las mismas
interrogantes, hasta haber participado.

= Finalmente reconocemos nuestro lado
derecho e izquierdo de cada uno.

RELAJACION:

= Nos acostamos en el patio, cerramos los 0jos
y gritamos lo mas fuerte posible.

= Cantamos al son de una cancion pero
modulando la voz fuerte, muy fuerte,
despacio, muy despacio.

EXPRESION GRAFICA:

= De regreso al aula pintan la silueta de una
persona lado derecho-lado izquierdo.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y lo
socializan.

Papel bond

pinturas

CIERRE

METACOGNICION:

= /Cbmo se sintieron?
= ;Qué aprendieron hoy?

EXTENSION:

= Mafana traer puesto en su mufieca derecha
una pulsera (hilo) cualquier color.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.ILN°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :19-10-2018

SESION  : “CONOCIENDO MI MEJOR LADO”

ITEMS Usualmente es aceptado y
no es ignorado o
rechazado por los otros
NOMBRES Y APELLIDOS nifios.

N° A B Cc

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 10

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA

1.5INVESTIGADORA

1.6 EDAD

Il. NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.E.l. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista Vasquez

: 3y 4 ANOS.

E

“ME UBICO DENTRO Y FUERA DE...”

I11. APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE

. EVAL.
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR

Manifiesta sus Disfruta la sensacion

emociones y que le genera su
r sentimientos a través de | cuerpo en
< Construye su gestos y movimientos. movimiento
8 corporeidad Estos recursos repitiendo sus B
% expresivos le permiten | acciones en variadas | OPservacion
< comunicar, gozar y situaciones de juego. directa
% relacionarse con los
2 demas, lo que contribuye
w a fortalecer su identidad

y desarrollar su

creatividad.




IV.SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTQOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES
= MOTIVACION: Realizamos en juego
bugui-bugui.
= Dibujamos un circulo grande:
INICIO bugui-bugui... con un pie dentro del
circulo
Bugui-bugui con un pie fuera.
Bugui bugui salto dentro de circulo Silbato
Bugui —bugui me siento fuera del
circulo
SABERES PREVIOS:
= ¢ Qué parte de tu cuerpo esta dentro del
circulo? Hoja impresa
= . Qué hiciste fuera del circulo?
= Ubicate dentro del circulo.
PROBLEMATIZACION:
= Se reparte a los nifios una hoja impresa
con diversos objetos para que ubiquen
que objetos estan fuera y que objetos
estan dentro.
PROPOSITO:
= Hoy aprenderemos jugando nociones
espaciales.
ASAMBLEA:
= Recordamos algunas normas de
convivencia para tener una actividad
armoniosa.
EXPRESIVIDAD MOTRIZ:
: il
= Salimos a pasear fuera del aula y Silbato
comienza a ser frio jQué lio! Caramelos
= Por eso nos metemos dentro del aula
. . . Ula-ula
que calorcito jQue gustito!
DESARROLLO = Tenemos hambre asi que sacamos

fuera de las mochilas el refrigerio.

» Imaginamos que papay mama han ido
a la tienda y compraron muchos
caramelos, hemos guardado los




caramelos dentro del bolsillo luego
queremos sacarlos para comerlos.
Metemos las manos dentro de los
bolsillos y sacamos fuera los caramelos
elegimos un caramelo y lo comemos.
Al sonido del silbato salimos fuera
todos al patio y al siguiente silbatazo
pasamos dentro del aula.

Formamos equipos de tres nifios (as)
cada equipo cogerd un ula —ulay
coloca en el suelo.

Colocan la parte de su cuerpo que se le
indique dentro del aro: cabeza, brazos
piernas...

Mantienen las ula —ula en el suelo,
caminan libremente por el espacio
fuera del aro.

Al oir: mano, pie, u otra parte de su
cuerpo introducira dentro del ula-ula.
Repiten con otras partes de su cuerpo.

RELAJACION:

Colocamos las manos en la cintura,
aspiran por la nariz, manteniendo el
aire, uno, dos, tres; espiran libremente
mientras inclinamos el tronco hacia
adelante.

Imaginamos que estamos dentro de una
casa, abrimos la puerta salimos y
escuchamos el dulce cantar de los
pajaros.

EXPRESION GRAFICA:

De regreso al aula dibujan y colorean
la actividad que realizamos.

VERBALIZACION:

Colocan sus trabajos en un lugar
visible y lo socializan.

En casa comentan la actividad que
hemos realizado.

Papel bond

pinturas




CIERRE

METACOGNICION:

= ;Qué les parecio la actividad de hoy?
= ;Qué aprendieron hoy?

EXTENSION:

= Comentan lo realizado con sus padres.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I.N°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :22-10-2018

SESION  : “ME UBICO DENTRO Y FUERA”

ITEMS Algunas veces es invitado,
por otros nifios, a disfrutar
el juego, la amistad y el
NOMBRES Y APELLIDOS trabajo.

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 | VASQUEZ ROJAS, Neycer Ral

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOQOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 11

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL : BAMBAMARCA

1.21E. | : 1.LE.1. 589 Huilcate 1

1.3 DIRECTORA . Lucy Flor Hernandez Mayta

1.4 DOCENTE DE AULA  : Maria Adalia Nafiez Fernandez
1.5INVESTIGADORA : Norma Magali Bautista Vasquez
1.6 EDAD : 3y 4 ANOS.

Il. NOMBRE DE LA SESION:

[ “ME CONOZCO COMO SOY” j

I11. APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE
; EVAL.
AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Manifiesta sus emociones | Disfruta la
r y sentimientos a través de | sensacion que le
< gestos y movimientos. genera su
8 Construye su Estos recursos expresivos | cuerpo en
2 corporeidad le permiten comunicar, movimiento B
< gozar y relacionarse con repitiendo sus Obsgrvamon
g los demas, lo que acciones en directa
&L contribuye a fortalecer su | variadas
W identidad y desarrollar su | situaciones de
creatividad. juego.
IV. SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES

MOTIVACION:

= Los nifios y nifias se agrupan por color de
ropa por ejemplo: grupo de color de




INICIO

pantaldn azul, grupo de chompas de color
amarillo, etc. Tomando en cuenta las
caracteristicas de ellos.

SABERES PREVIOS:

= ¢ Qué color de chompa lleva puesto tu
compafiero... mencionamos en nombre.

= (En las extremidades inferiores que lleva
puesto? ;Qué color? De tal forma todos
hacemos que participen.

PROBLEMATIZACION:

= ;Podran haber otros aspectos de nosotros
que nos identifique y que puedan ser
Unicos? Escuchamos sus respuestas y
garantizamos que estas estén dirigidas a las
partes de su cuerpo.

PROPOSITO

= Hoy trabajaremos para que los nifios y
niflas comprendan que son un todo, y que
su cuerpo esta formado de varias partes,
formando parte de lo que son.

Parlante USB

DESARROLLO

ASAMBLEA:

= Recordamos algunas normas de
convivencia para tener una actividad
armoniosa.

= Entonamos la cancion de chuchuwa;
realizando todos los movimientos que se
escucha en la cancion.

» ;Qué partes de nuestro cuerpo menciona la
cancion?

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

= En el patio jugamos “Los pececitos nadan”
para formar grupos: pececitos de...3, se
juntan de tres; pececitos de...4; se juntan de
cuatro; pececitos de...2; finalmente forman
parejas.

= Ladocente menciona una parte del cuerpo
por ejemplo: cabeza, los nifios(as) juntan su
cabeza con la de su pareja.

= Y asi menciona otras partes del cuerpo y la
juntan con su pareja respectivamente.

= Damos un globo inflado a cada pareja para
golpearlo con diversas partes el cuerpo, la
docente indica con qué parte de su cuerpo

Globos




se golpeara el globo sin dejar caer al suelo,
y pasando a su pareja que hara lo mismo.

= Pareja que deje caer el globo al suelo 0 no
golpee el globo con la parte del cuerpo
indicada pierde un turno.

RELAJACION:

= Colocamos las manos en la cintura,
movemos la cabeza, tronco, extremidades
superiores e inferiores lentamente.

= Estiramos bien los brazos y cruzamos,
respirando lentamente.

= Cerramos los ojos y gritamos lo mas fuerte
posible.

EXPRESION GRAFICA:

* Dibujan la actividad realizada.
= Modelan utilizando plastilina su cuerpo
con todas sus partes.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible y
lo socializan.

= En casa comentan la actividad que hemos
realizado.

Pinturas de
colores

Plastilinas

CIERRE

METACOGNICION:

= ;De qué pareja cayé al piso el globo?
= ;Todos tuvieron pareja para realizar el
juego?
EXTENSION:

= Comenta con tus familiares lo realizado
hoy.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I.N°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA
EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :24-10-2018

SESION  : “ME CONOZCO COMO SOY”

ITEMS Pregunta a su profesora
sobre el porqué de algunas
situaciones.

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 VASQUEZ ROJAS, Neycer Raul

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA




TALLER PSICOMOTRIZ N° 12

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 UGEL

1.2 1.E.1

1.3 DIRECTORA

1.4 DOCENTE DE AULA

1.5 INVESTIGADORA

1.6 EDAD

NOMBRE DE LA SESION:

BAMBAMARCA

I.E.I. 589 Huilcate 1

Lucy Flor Hernandez Mayta

Maria Adalia NUfiez Fernandez

Norma Magali Bautista VVasquez

: 3y 4 ANOS.

[ “JUGANDO DESCUBRO MIS HABILIDADES” j

APRENDIZAJES ESPERADOS:

INSTR. DE
. EVAL.
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD INDICADOR
Manifiesta
. . satisfaccion con su L
Realiza acciones ) Observacion
. . persona; cuando se .
2 motrices variadas directa
< Construye su con autonomia esfuerza y logra su
O ' ! jetivo en j
8 corporeidad controla su objetivo en juegos
%) . | ylas cosas que
O cuerpo. Interactlia h
ace.

< con su entorno
pd :
8 tomando Coordina sus
o conciencia de si movimientos a
a mismo y nivel visomotriz

fortaleciendo su (lanza y atrapa la

autoestima. pelota)

IV. SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS ESTRATEGIAS A DESARROLLAR MATERIALES




INICIO

MOTIVACION:

Lo realizamos a través de un dialogo
acerca de los talleres trabajados
anteriormente.

Felicitamos a los nifios y nifias por su
esmero y participacion.

SABERES PREVIOS:

¢ Qué aprendimos durante los talleres de
psicomotricidad aplicados
anteriormente?

¢Qué habilidades tienen ustedes?

PROBLEMATIZACION:

¢ Que actividades creen que no pueden
hacer y qué pasaria si intentaran
realizarlo?

PROPOSITO:

Hoy reconocen los nifios y nifias todas
sus habilidades que puedan realizar,
jugando con sus comparieros y docente.

Silbato

DESARROLLO

ASAMBLEA:

Nos sentamos en asamblea para conocer
nuestro propdasito del taller a realizar.
Realizamos ejercicios para activacion
corporal.

Recordamos algunas normas de
convivencia para tener una actividad
armoniosa.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

Formados en parejas, reciben una pelota
para que un estudiante lanza y el otro
atrapa; realizan esta actividad libremente
repetidas veces.

La docente coloca una liga en el centro
del campo a una altura prudencial para
que cada pareja una frente a la otra; se
lanzan y atrapan la pelota con ambas
manos, su reto no dejar caer la pelota al
piso.

Forman dos equipos para realizar la
siguiente actividad: la docente ubica una

Liga
Pelotas

Ula-ula




ula-ula en el piso frente a cada equipo a
cierta distancia.

» Los estudiantes lanzan la pelota, con la
intencion de rebote dentro del circulo de
la ula-ula y tener un lanzamiento con
mAas precision.

= Suman puntos el equipo que tenga mas
precision al caer dentro de la ula-ula.

RELAJACION:

= Colocamos las manos en la cintura,
movemos la cabeza, tronco,
extremidades superiores e inferiores
lentamente.

= Estiramos bien los brazos y cruzamos,
respirando lentamente.

= Estiramiento de brazos.

EXPRESION GRAFICA:

= Dibujan la actividad realizada.
= Modelan con plastilina una pelota
pequefia para practicar: atrapo y lanzo.

VERBALIZACION:

= Colocan sus trabajos en un lugar visible
y lo socializan.
= Verbalizan las actividades realizadas.

Pinturas de
colores

Plastilinas

CIERRE

METACOGNICION:

= ;Qué equipo gand?
= ;Qué les gusto de la actividad?
» ;Volverian a jugar nuevamente?

EXTENSION:

= En casa comentan lo realizado hoy.

Norma Magali Bautista Vasquez

Docente Investigadora




FICHA DE OBSERVACION

I. DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I.N°  :589 —HUILCATE 1-BAMBAMARCA

EDAD :3Y 4 ANOS

FECHA  :26-10-2018

SESION  : “JUGANDO DESCUBRO MIS HABILIDADES”

ITEMS Dice “gracias” en sus
relaciones con su docente

NOMBRES Y APELLIDOS

N° A B C

01 BECERRA MESTANZA, Neison Neimar

02 CARRANZA VASQUEZ, Jheison Omar

03 | INUNEZ LEIVA, Evelin Yaneli

04 VASQUEZ ROJAS, Neycer Rall

05 BANCES BUENO, Jhordhim Dayron

06 BECERRA DIAZ, Greis Sandra

07 BUSTAMANTE VALLEJOS, Luz Adeli

08 CORTEZ CHAVEZ, Fiorela

09 GUEVARA DIAZ, Franco

10 MARIN MEJIA, Yan Franco

11 MESTANZA MARLO, Yordan

12 MESTANZA RAMOS, Dayana Nicol

13 MOLOCHO CRUZ, Fabiola

14 | NUNEZ MALCA, Madeleidi Yaquelin

15 VASQUEZ BUSTAMANTE, Jhackson

LEYENDA:

VALORACION
A FRECUENTEMENTE
B A VECES
C NUNCA
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(4) Caracterist. (solo EBA)  (PBJ) PEBAJA: Prog, de Educ.Bas. Aller.de Jovenes y Adullos En caso de no adolecer discapacidad, dejar en blanco

PBN/PBJIPEBANAIPEBAJA. Prog. ds Educ, Basica Aller. de
Nifios y Adolescentes, y Jdvenes y Adultos,
Colcear ' en caso de no coresponder

(15) IE de procadencia

(16) N° de DN| o Cedl, Del
Est.:

: Solo para el casa de estudiantes que praceden de ola

icién Educaliva.

: El Cod. del Est, Se anolara solo en el casa que el estudiante no posea D.N.I.
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ANEXON°5
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fig. 1 (Sesion de aprendizaje N° 1 “Reptando y Gateando”




Fig. 3 (Sesion de aprendizaje N° 6 “Dentro-fuera”)




